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University-level textbooks in periodontology are not an easy guide for 
clinicians. Thus, the aim of the authors of the “Guide to Periodontal Treat-
ment Solutions for General Dentistry”, Tobias K. Boehm and Sam Chui, 
was to provide a clinician-friendly book, with what they themselves call a 
“how-to approach” to periodontal treatment.

Even though the authors consider dental students, residents and early-
career general dentists the audience of this book, all clinicians interested in 
and/or practicing periodontology can surely benefit from it. Namely, the 
book is divided into 9 chapters, all of which successively represent the peri-
odontal treatment sequence. The first Chapter opens with fundamental, 
concise, science-based findings on periodontal disease and its etiopatho-
genesis. Chapters 2 – 5 focus on clinical periodontal procedures aiming at 
assessment, diagnosis and nonsurgical, causative treatment of the disease. 
Chapters 6 – 9 cover the corrective surgical treatment approaches, muco-
gingival surgery and management of tooth mobility. All of the chapters fea-
ture an abundance of representative clinical photographs that follow and, 
by it, indeed facilitate the understanding of the text.

Moreover, at the end of each chapter, there are sections with essen-
tial takeaways, review questions and suggestions for evidence-based activi-
ties. The book is also accompanied by digital material, boasting an impres-
sive number of 40 videos. Instructive videos range from the presentation of 
periodontal probing, over patient/operator positioning, to surgical proce-
dures such as bone graft application and different sutures. 

In the light of the above mentioned, the “Guide to Periodontal Treat-
ment Solutions for General Dentistry“ is an invaluable clinical companion 
for dental practitioners.

Udžbenici iz područja parodontologije kojima se tradicionalno kori-
stimo u nastavi na sveučilišnoj razini veoma često nisu jednostavan vodič 
kliničarima u njihovu radu. Zato je namjera autora Guide to Periodontal 
Treatment Solutions for General Dentistry, Tobiasa K. Boehma i Sama Chui-
ja, bila ponuditi knjigu prikladnu za kliničare, s naglaskom na ono što oni 
sami nazivaju how-to pristup parodontološkom liječenju.

Iako autori definiraju studente stomatologije, specijalizante iz toga po-
dručja i opće stomatologe u ranijim fazama kliničkog rada kao ciljanu pu-
bliku knjige, svi kliničari koji pokazuju zanimanje i/ili se bave parodon-
tologijom sigurno će imati koristi od nje. Naime, knjiga je podijeljena u 
devet poglavlja koja tematski slijede klinički redoslijed parodontološkog li-
ječenja. U prvom poglavlju su temeljne, sažete i znanstveno potkrijepljene 
spoznaje o parodontitisu i njegovoj etiopatogenezi. U drugom do petom 
poglavlju autori su usredotočeni na kliničke parodontološke postupke čiji 
je svrha procjena, dijagnoza i nekirurško, uzročno liječenje bolesti. Od še-
stog do devetog poglavalja teme su korektivno kirurško liječenje, mukogin-
givna kirurgiju i terapijski pristup zubima s povećanom pokretljivošću. Sva 
poglavlja sadržavaju obilje reprezentativnih kliničkih fotografija koje slije-
de teksta i doista olakšavaju njegovo razumijevanje.

Nadalje, na kraju svakog poglavlja su odlomci s ključnim saznanjima 
iz poglavlja, pitanja za samoprocjenu znanja i prijedlozi za poticanje znan-
stvene znatiželje i aktivnosti. Uz knjigu se dobiva i digitalni materijal s im-
presivnim brojem od 40 videozapisa. Doista su poučni i kreću se od pri-
kaza parodontnog sondiranja, preko položaja pacijenta/operatora pri radu, 
do kirurških procedura poput primjene koštanih transplantata i postavlja-
nja različitih vrsta šavova.

S obzirom na osvrt, doista možemo zaključiti da Guide to Periodontal 
Treatment Solutions for General Dentistry može biti neprocjenjiv vademe-
cum svakom kliničaru.
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